
LUNDI 31 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

Salade paysanne
celeri remoulade

œuf mimosa          
salade de ble a la 

jurassienne

endives au 
gruyere      chou 
rouge en salade

charcuterie

*** *** *** ***
Jambalaya paupiette de veau Boeuf en daube filet de po isson 

pane
*** *** *** ***

carottes aux 
oignons

pomme vapeur epinard a la 
creme

*** *** *** ***
Edam

Emmental
carre frais                          

kiri
tome noire
'Croc lait

buche de chevre
CoulommiersEmmental kiri 'Croc lait Coulommiers

*** *** *** ***
ananas au sirop

Compote de 
pommes 

fruit de saison pomme au four  
1/2oreillon de 

peche                          

Fruit de saison

SEMAINE DU 31/1/2011 AU 4/2/2011 SEMAINE N°5
SOUS RESERVE DE LIVRAISON



LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

macedoine 
mayonnaise     

salade verte au 
surimi

Salade 
printanière

Carottes râpées

*** *** *** ***
boule de bœuf 
sauce tomates

poulet basquaise Cocotte de boeuf 
aux poivrons

quenelle de 
brochet façon 

nantua
*** *** *** ***

penne chou fleur 
persillee

carottes  
persillees

riz

*** *** *** ***
rondele                      Yaourt nature Chantaillou Coulommiersrondele                      Yaourt nature Chantaillou Coulommiers

*** *** *** ***
fruit pâtisserie   liegeois vanille compote pomme 

banane                       
SEMAINE du 6/2/2012 AU10/2/2012 SEMAINE N° 6

SOUS RESERVE DE LIVRAISON


